Zaopatrzenie w srodki pomocnicze i przedmioty ortopedyczne - nowe zasady

W skrocie:

Warto wiedziec!

Osoby niepelnosprawne i chore maja prawo do refundacji kosztow zakupu potrzebnych im urzadzen
rehabilitacyjnych w ramach powszechnego ubezpieczenia zdrowotnego.
Refundacja objgte sa migdzy innymi:

+ przedmioty ortopedyczne: PODUSZKA I MATERAC PRZECIWODLEZYNOWY,
podporki, wozki, foteliki, sprzet stomijny 1 urologiczny.
* lecznicze $rodki techniczne: pieluchomajtki i pieluchy anatomiczne.

Aby skorzysta¢ z zaopatrzenia w przedmioty ortopedyczne, srodki pomocnicze i lecznicze Srodki
techniczne w ramach powszechnego ubezpieczenia zdrowotnego nalezy:

1. Uzyska¢ od upowaznionego lekarza
ZLECENIE NA ZAOPATRZENIE W PRZEDMIOTY ORTOPEDYCZNE I SRODKI POMOCNICZE.

2. Nastepnie osoba uprawniona, ktora otrzymata zlecenie na zaopatrzenie od
upowaznionego lekarza, udaje si¢ do wtasciwego rejonowa oddziatu lub biura NFZ
w celu uzyskania na powyzszym druku pieczatki potwierdzajacej jej uprawnienia.

3. Z tak potwierdzonym wnioskiem osoba uprawniona, udaje si¢ lub przesyta wniosek
do wybranego przez siebie producenta lub dystrybutora, ktory ma podpisana umowe
z NFZ(nie obowiazuje Zzadna rejonizacja — wnioski moga by¢ realizowane na terenie
catej Polski).

4. Producent lub dystrybutor, wydaje lub przysyta na wskazany adres, przedmioty
ortopedyczne, srodki pomocnicze i lecznicze $rodki techniczne zgodnie ze zleceniem
przyjmujac jednoczes$nie wptate wynikajaca z wartosci udzialu wlasnego osoby
uprawnionej — warto$ci przedstawionej na zleceniu.

5. W przypadku, gdy cena przedmiotu ortopedycznego, srodka pomocniczego,
leczniczego $rodka technicznego jest wyzsza niz limit — réznice pokrywa
uprawniony.

6. Przedmioty ortopedyczne, §rodki pomocnicze przyznawane sa uprawnionym na
wlasno$¢. Ponowne przyznanie zaopatrzenia moze nastapic¢ po uptywie okresu jego
uzywalnosci. ( wedtug szczegotowego wykazu i limitow cen przedmiotow
ortopedycznych, srodkow pomocniczych i leczniczych srodkow technicznych).

7. Uprawniony, ktory nabedzie samodzielnie, pelnoplatnie (z pominigciem refundacji ze
strony NFZ) zlecony przedmiot ortopedyczny, Srodek pomocniczy, leczniczy Srodek
technicznych nie ma prawa do zwrotu poniesionych na ten cel wydatkow!

dokladnie:
A. POTRZEBNE DOKUMENTY

Do wystawiania zlecen na poszczegdlne rodzaje srodkéw pomocniczych i przedmiotow ortopedycznych upowaznieni
sq lekarze okreslonych specjalno$ci, zgodnie ze stosownym rozporzadzeniem Ministra Zdrowia.

Od 1 stycznia 2004 roku zlecenie wystawione przez lekarza lub felczera ubezpieczenia zdrowotnego musi zostaé
potwierdzone przez wlasciwy oddziat NFZ. Osobom, ktdre sa uprawnione do §rodkdw pomocniczych wydawanych
cyklicznie, raz w miesigcu (pieluchomajtki, pieluchy anatomiczne, cewniki urologiczne, sprzet stomijny, worki do
trzymania moczu) zostanie wydana tzw. ,,Karta zaopatrzenia comiesi¢cznego” — wazna 12 miesigcy( np. karta wydana
w lutym 2004 bedzie wazna do lutego 2005 roku). Celem wydania Karty jest zwolnienie pacjentow od comiesi¢cznej
rejestracji i potwierdzen zlecen. Karta powyzsza jest wydawana w punktach potwierdzen NFZ. Po Kartg najlepiej
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zglosi¢ sig osobiscie. Do pierwszorazowego wydania karty niezbedne sa nast¢pujace dokumenty:
- prawidlowo wypetnione zlecenie lekarza na dany miesiac na cykliczny $rodek pomocniczy,

- dowod ubezpieczenia zdrowotnego osoby uprawnionej, w przypadku emerytow i rencistow jest to aktualny odcinek
renty lub emerytury,

- w przypadku, gdy Kart¢ ma odebra¢ kto$ inny niz uprawniony, to osoba ta musi mie¢ przy sobie dokument tozsamosci
oraz pisemne upowaznienie do odbioru ubezpieczonego, na ktérego zostato wystawione zlecenie.

KARTA WYDAWANA JEST OD REKI!
UWAGA!

W przypadkach skrajnych, indywidualnych (np. osoby cigzko chore i samotne, mieszkajace daleko od punktow
potwierdzen) mozliwe jest otrzymanie ,,Karty zaopatrzenia comiesiecznego” droga pocztowa. Jednakze metoda
wysytkowa posiada pewne minusy: czgsto wiele watpliwosci budzi kwestia ubezpieczenia pacjenta — na miejscu
mozemy to wyjasni¢ i rozwigza¢ problem natychmiast. W przypadku korespondencji — jesli niemozliwe okaze sig¢
potwierdzenie ubezpieczenia na podstawie przestanych dokumentéw, odeslemy zlecenie do wyjasnienia.

Moga pojawiac si¢ takze btedy w zleceniach — czasami podlegajace korekcie — ale tylko na miejscu, w przypadku
wysytkowej metody jest to niemozliwe. Zgodnie z Kodeksem Postgpowania Administracyjnego na udzielenie
odpowiedzi na pisma mamy 30 dni — a pacjent potrzebuje danego srodka pilnie, w danym miesiacu. Ponadto nie mamy
pewnosci czy droga pocztowa Karta na 100% dojdzie do wtasciwej osoby. Jezeli Karta nie zostanie z ré6znych wzglgdow
wydana w danym miesigcu pacjent straci w tym miesiacu mozliwos$¢ pobrania refundowanych comiesigcznych srodkow
pomocniczych. Reasumujac: jezeli jest to mozliwe, zachgcamy do osobistego zglaszania  sig po Karty. W oddziale
Funduszu kolejki stopniowo maleja i coraz krocej czekamy na potrzebne nam dokumenty.

Zlecenia na wszystkie inne $rodki pomocnicze i cato$¢ przedmiotow ortopedycznych nie wymagaja posiadania Karty
lecz tylko zaewidencjonowania i potwierdzenia w jednym z punktow potwierdzen. Aby dokonaé powyzszego, nalezy
dostarczy¢ prawidtowo wypisane zlecenie droga pocztowa, osobiscie lub przez osobg upowazniona do jednego z
podanych ponizej punktéw potwierdzen. Obowiazuje osobiste okazanie lub, w przypadku wysytki poczta dotaczenie
kserokopii dowodu ubezpieczenia zdrowotnego: legitymacji ubezpieczeniowej, legitymacji ubezpieczeniowej cztonka
rodziny, odcinka emerytury lub renty lub innego waznego dokumentu, ktory potwierdzi nasze prawo do §wiadczen

w ramach ubezpieczenia w NFZ. Po potwierdzeniu uprawnienia, pracownicy Funduszu przes$la zlecenie na adres
zwrotny ubezpieczonego.

B. GDZIE REALIZUJEMY ZLECENIA

Pacjent z ,,Karta zaopatrzenia comiesigcznego” lub z potwierdzonym zleceniem moze si¢ zglosi¢ do wybranego przez
siebie realizatora na terenie calej Polski, ale takiego, ktory ma zawarta umowe z NFZ. Nie ma juz rejonizacji.

Jezeli np. nasza kuzynka, ktéra mieszka w Poznaniu przyjedzie do nas na calg zimg, a musi korzysta¢ z pieluchomajtek,
moze je odebra¢ na podstawie Karty w Bydgoszczy — nie musi juz jecha¢ w tym celu do Poznania — tak, jak w
poprzednim systemie, w ktérym byliSmy ograniczeni terytorialnie. Do realizacji comiesi¢cznego zaopatrzenie niezbgdne
jest przedtozenie Karty oraz aktualnego zlecenia. Lekarz ma kazdorazowo obowiazek sprawdzenia w Karcie czy na
dany miesiac pacjent nie uzyskat juz zlecenia. Fakt wydania $rodka comiesigcznego musi zosta¢ odnotowany w Karcie
poprzez wpisanie przez realizatora czytelnej daty i postawienie pieczatki firmowej. Zawsze musimy sprawdzi¢, czy
wybrany przez nas realizator ma stosowna umowg z NFZ. Taka umowa daje nam gwarancj¢ jakosci i okreslonych
standardow wymaganych przez Fundusz.

System otwarty w zaopatrzeniu w przedmioty ortopedyczne i $Srodki pomocnicze NFZ informuje

Jednocze$nie informujemy, ze zlecenie o przyznanie pieluchomajtek lub pieluch anatomicznych moze by¢ wystawione
przez upowaznionego lekarza tylko pacjentom przebywajacym w §rodowisku zamieszkania.

W przypadku leczenia pacjentow w placowkach lecznictwa zamknigtego zlecenia na ww. §rodki pomocnicze nie moga
by¢ realizowane, poniewaz zaktad opieki zdrowotnej zobowiazany jest zapewni¢ ubezpieczonym bezplatnie niezbgdne
srodki pomocnicze, w tym pieluchomajtki i pieluchy anatomiczne.

Zlecenia na wszystkie inne §rodki pomocnicze i cato$¢ przedmiotéw ortopedycznych nie wymagaja posiadania Karty
zaopatrzenia lecz tylko zaewidencjonowania i potwierdzenia w jednym z punktéw potwierdzen. Na zleceniu lekarz jest
zobowiazany nanie$¢ kod ICD-10 oraz kod zaopatrzenia w/g rozporzadzenia Ministra Zdrowia. Umieszczenie tych
danych warunkuje takze zaewidencjonowanie w styczniu 2004r. "starych" wnioskéw lekarskich wydanych w grudniu
2003r.,pod warunkiem zachowania 30 dni waznosci wnioskow wydanych w grudniu 2003r. Aby dokona¢
zaewidencjonowania i potwierdzenia zlecenia, nalezy dostarczy¢ zlecenie droga pocztowa, osobiscie lub przez osobg
upowazniona do jednego z nizej wymienionych punktow potwierdzen. Obowiazuje osobiste okazanie lub w przypadku
wysyltki poczta dotaczenie kserokopii dowodu ubezpieczenia zdrowotnego: w przypadku emerytow lub rencistow
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aktualnego odcinka renty lub emerytury.
Po potwierdzeniu uprawnienia zlecenie zostanie przestane na adres zwrotny ubezpieczonego.

Nowe druki zlecen s juz dostepne na stronie gtownej K-P OW NFZ w polu:
"Swiadczeniodawcy -Uchwata 341", zatacznik nr 1 do uchwaly ( Zasady zaopatrzenia):

zalacznik nr 1a do Zasad zaopatrzenia stanowi druk: "Zlecenie na zaopatrzenie w przedmioty ortopedyczne i §rodki

pomocnicze ORT POM",

zatacznik nr 1 b do Zasad zaopatrzenia stanowi druk: "Wniosek na napraweg przedmiotu ortopedycznego",

zalacznik nr 2 do Zasad zaopatrzenia stanowi druk: "Zlecenie na zaopatrzenie w $rodki pomocnicze w zakresie

optyki okularowej OPT".

ISTOTNE ELEMENTY REALIZACJI W OPARCIU O KARTE ZAOPATRZENIA COMIESIECZNEGO:

1.

10.

Karta zaopatrzenia comiesigcznego jest wlasnoscia ubezpieczonego i jest dokumentem niezbgdnym przy
zakupie pieluchomajtek i pieluch anatomicznych, sprzgtu stomijnego, cewnikéw urologicznych i workéw do
zbidrki moczu.

Karty sa wydawane w punktach potwierdzen zlokalizowanych w jednostkach administracyjnych Oddziatu
Wojewddzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia.

Pacjent moze zgtosi¢ si¢ do dowolnie wybranego punktu, poniewaz nie ma rejonizacji, a informacje beda
scalane w jednym systemie informatycznym KS-SIKCH.

Karta jest wydawana jeden raz na 12 miesi¢cy na podstawie pierwszego zlecenia.
Karta wydana np. w lutym 2004 r. bgdzie wazna do lutego 2005r.
Bez prawidtowo wystawionego pierwszego zlecenia, Karta nie moze by¢ wydana.

Celem wydania Karty jest zwolnienie pacjentow od comiesigcznej rejestracji i potwierdzen zlecen. Realizacja
zlecen moze nastapi¢ tylko do konca okresu waznosci Karty.

Do realizacji zaopatrzenia comiesigcznego niezbgdne jest taczne ztozenie Karty oraz aktualnego zlecenia,
wylacznie u Realizatora Ustug zwiazanego umowa z Narodowym Funduszem Zdrowia.

Lekarz ma obowiazek wystawi¢ zlecenie na refundowane §rodki pomocnicze i przedmioty ortopedyczne na
drukach zlecen obowiazujacych w 2004 r. w calej Polsce.

Przyjelismy mozliwos¢ wydawania do konca stycznia 2004r. Kart zaopatrzenia na podstawie dotychczas
obowiazujacych z 2003 r.: " Wnioskéw o wydanie $§rodka pomocniczego z sygnaturg POM ", pod warunkiem
prawidlowego wypetnienia jego rubryk dotyczacych kodu ICD-10 oraz kodu zaopatrzenia.

Nowe druki zlecen sa juz dostgpne, zgodnie z tekstem powyzej.

Lekarz ma obowigzek nanies¢ na Kartg zaopatrzenia comiesigcznego niezbedne dane zgodnie z rubrykami w
Karcie, dotyczace wystawienia zlecenia: musi czytelnie wpisa¢ nazwe miesiaca - nie cyfra rzymska! Przy
wpisaniu cyfra rzymska moze dochodzi¢ do bledu, np. przydziat na miesiac styczen 2004r. musi by¢ zapisany
nie jako "I" lecz jako "styczen". Miesiace kalendarzowe o zblizonym zapisie cyframi rzymskimi moga by¢ zle
odczytane przez innego Realizatora w nastgpnym miesigcu. Date wypisania zlecenia, kod ICD-10 oraz kod
zaopatrzenia lekarz odnotowuje w kartotece pacjenta w przychodni. Dokumentacja ta postuzy do kontroli
zasadno$ci wystawienia zlecenia, ktora przeprowadzi Narodowy Fundusz Zdrowia.

Lekarz ma kazdorazowo obowiazek sprawdzenia w Karcie czy na dany miesiac pacjent nie uzyskat juz
zlecenia. Powyzszy wpis wyklucza mozliwos$¢ wystawienia zlecenia. Fakt wystawienia drugiego zlecenia
skutkuje obciazeniem finansowym lekarza zlecajacego.

Realizator Uslug ma obowiazek przed realizacja dokona¢ identyfikacji zar6wno Karty jak tez zlecenia. Fakt
wydania $rodka comiesigcznego jest odnotowany w Karcie przez Realizatora Ustug czytelna data i pieczatka
firmowga Realizatora.

Jesli zajdzie potrzeba zaopatrzenia pacjenta w drugi rodzaj comiesigcznego srodka pomocniczego, np. przy
pobieraniu pieluchomajtek na Kartg zaopatrzenia, niezbgdne staje sig takze zaopatrzenie w sprzgt stomijny,
nalezy zglosi¢ si¢ do punktu potwierdzen z uzytkowana juz Karta zaopatrzenia i pierwszym zleceniem na drugi
rodzaj $§rodka pomocniczego. W punkcie potwierdzen zostanie wydana wktadka do Karty zaopatrzenia.

Na podstawie jednej Karty zaopatrzenia wraz z wkladka do Karty pacjent bedzie realizowat dwa rodzaje zaopatrzenia:
pieluchomajtki oraz sprzet stomijny, przy czym we ktadce odnotowywane bylyby przez lekarza i Realizatora tylko
niezbe¢dne dane dla drugiego rodzaju srodka. Jesli zachodzitaby niezbgdna konieczno$é réwnoczesnego nabywania
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trzeciego rodzaju §rodka cyklicznego, np. cewnikéw, niezbedne jest wydanie drugiej, dodatkowej wkiadki do Karty.
Wazno$¢ wktadek do Karty nie moze by¢ dtuzsza niz waznos¢ Karty.

"Wykaz Realizatoréw" bedzie zamieszczony na stronie internetowej K-P OW NFZ po zawarciu uméow.

Pierwszorazowe wydanie Karty zaopatrzenia comiesi¢cznego powinno odby¢ si¢ osobiscie w punkcie potwierdzen,
poniewaz skutkowac to bgdzie najwigkszym odsetkiem wydanych Kart.

W przypadkach, gdy pracownicy punktow potwierdzen stwierdza btedy lub niewypelnienie przez lekarza istotnych
rubryk w zleceniu ( kod jednostki chorobowej wg klasyfikacji ICD-10 oraz kod cyklicznego $rodka pomocniczego

wg rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 10 maja 2003r. - Dz.U. nr 85, poz. 786, poz.787) , ponadto nie wykaza
obecnosci numeru PESEL pacjenta w bazie ubezpieczonych w Kujawsko-Pomorskim Oddziale Wojewddzkim NFZ,
mozliwa bgdzie weryfikacja czgsci bledow na miejscu. Wraz z aktualnymi dokumentami ubezpieczenia zdrowotnego ( w
przypadku rencistow i emerytow sa to odcinki rent lub emerytur z zaznaczonym tam numerem Oddziatu NFZ ), pacjenci
wyjasnig niejasnosci co do ubezpieczenia zdrowotnego w rozmowie z pracownikami Dzialu ds. Ewidencji.

W przypadku istotnych btedéw w zleceniu, niepodlegajacych korekcie oraz/lub niewyjasnionego statusu ubezpieczenia
zdrowotnego pacjenta, Karta nie zostanie wydana, za$ pacjent bedzie zobowiazany do uzupelnienia nieprawidlowosci.
To skutkuje niemoznoscia pobrania refundowanych comiesi¢cznych §rodkdéw pomocniczych, poniewaz bez Karty nie
jest mozliwa realizacja zlecenia.

W wyjatkowych przypadkach, gdy ubezpieczony, dla ktérego ma by¢ wydana Karta zaopatrzenia comiesigcznego,

nie jest w stanie odebrac jej osobiscie lub poprzez osobg przez siebie upowazniona, zachodzi mozliwos¢ wysytki poczta
na adres domowy pacjenta pod warunkiem, ze zainteresowany przysle prawidlowe wszystkie dokumenty, niezbgdne

do wydania Karty. W przypadkach bledéw w zleceniu lub niewyjasnienia statusu ubezpieczenia zdrowotnego, zlecenie
zostanie odestane bez potwierdzenia, za$ Karta nie zostanie wydana.

W pismie zwrotnym poinformujemy pacjenta o przyczynach niewydania Karty, natomiast w przypadku bledow
popetnianych przez lekarzy, kopia pisma zostanie dodatkowo skierowana do Dyrektorow placowek, w ktorych zostaty
wydane zlecenia. Pacjent bgdzie §wiadomy przyczyny ewentualnej utraty srodkéw pomocniczych w danym miesiacu,
lezacej po stronie zaktadu opieki zdrowotnej zatrudniajacego lekarza, ktdry wystawit zlecenie oraz zapobiegnie
wszelkim ewentualnym zarzutom kierowanym pod adresem pracownikow punktow potwierdzen w Narodowym
Funduszu Zdrowia.

Opr: Niepetnosprawni - prawo do sprzetu opracowanie z serii "Poznaj Swoje Prawa" Ostatnia modyfikacja: 12:59 29.01.2004

Stan prawny na dzien 1 grudnia 2003 r. autor: Anita Siemaszko, Renata Niecikowska

ZAOPATRZENIE W PRZEDMIOTY ORTOPEDYCZNE I SRODKI POMOCNICZE
Podstawa prawna:

- ustawa o powszechnym ubezpieczeniu w Narodowym Funduszu Zdrowia z 23 stycznia 2003 r.
(Dz.U. z 2003 r., Nr 45, poz.391, z pozn. zm.),

- rozporzqdzenie Ministra Zdrowia z dnia 10 maja 2003 r. w sprawie limitu cen dla przedmiotow
ortopedycznych i srodkow pomocniczych, o takim samym zastosowaniu, ale roznych cenach -

w zakresie ktorego Narodowy Fundusz Zdrowia finansuje to Swiadczenie, oraz limitu cen dla napraw
przedmiotow ortopedycznych.(Dz. U. z 2003 r., Nr 85, poz 786),

- rozporzqdzenie Ministra Zdrowia z dnia 10 maja 2003 r. w sprawie szczegotowego wykazu przedmiotow
ortopedycznych i srodkow pomocniczych, wysokosci udzialu wlasnego ubezpieczonego w cenie ich
nabycia, podstawowych kryteriow ich przyznawania, okresow uzytkowania, a takze przedmiotow
ortopedycznych podlegajqcych naprawie (Dz.U. z 2003 r., Nr 85, poz 787),

- uchwata Nr 341/2003 Zarzqdu Narodowego Funduszu Zdrowia z dnia 30 grudnia 2003 r. w sprawie
przyjecia "Zasad zaopatrzenia w refundowane przedmioty ortopedyczne i Srodki pomocnicze" (...) .

I PODSTAWOWE INFORMACIJE Prawo do otrzymania okreslonego rodzaju zaopatrzenia w przedmioty ortopedyczne
i $rodki pomocnicze (bezptatnie lub czgsciowo odplatnie) maja osoby ubezpieczone, czyli ptacace sktadki na
ubezpieczenie zdrowotne oraz osoby pozostajace na ich utrzymaniu. Ubezpieczonymi w Narodowym Funduszu
Zdrowia (NFZ zastapil w 2003 r. kasy chorych) sa ci, ktérzy podlegaja obowiazkowi ubezpieczenia zdrowotnego lub
ubezpieczaja si¢ dobrowolnie. Sg to m.in. zatrudnieni na umowge o pracg, prowadzacy dziatalnos¢ gospodarcza, rolnicy,
rencisci (w tym réwniez pobierajacy rent¢ socjalng), emeryci, zarejestrowani bezrobotni.

O czym warto pamigta¢ Nowe zasady od 1 stycznia 2004 r.

Uchwata Zarzadu NFZ z 30 grudnia 2003 r. (patrz wyzej: podstawy prawne) wprowadzita obowiazek potwierdzania
zlecenia wystawionego przez lekarza. Jednocze$nie wprowadzono nowe zasady podpisywania umow z realizatorami
$wiadczen. Na ten temat czytaj rowniez w czgsci: Jak ubiegac sie o zaopatrzenie?

Szczegodtowe informacje mozna uzyska¢ w Dziatach Zaopatrzenia Ortopedycznego i Srodkéw Pomocniczych w
poszczegodlnych Oddziatach NFZ. Informacje mozna tez znalez¢ na stronach internetowych Narodowego
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Funduszy Zdrowia ( http://www.nfz.gov.pl ) oraz na stronach Oddziatéw (adres interesujacego nas Oddziatu
znajdziemy na stronie NFZ).

Decydujmy si¢ na sprzet, ktory bedzie odpowiadaé naszym potrzebom, utatwia¢ zycie. Np. wybieramy wozek, ktory
bedzie dopasowany (nie za szeroki i nie za waski) i odpowiednio dostosowany do naszego schorzenia i naszych
potrzeb. Przed zakupem nalezy poradzi¢ si¢ tych, ktorzy korzystaja z okreslonego rodzaju sprzgtu lub znaja si¢
na jego roznych typach. Najlepiej sprzet wyprobowaé samemu wezesniej - to przeciez my mamy z niego
korzystac.

Przed zakupem sprz¢tu warto zasiggnac rady lekarza specjalisty (czesto i tak bedzie to konieczna formalnosc,
bo wilasnie ten lekarz wyda nam zlecenie, patrz: : Jak ubiegac si¢ o zaopatrzenie? ). Kazdy produkt musi by¢
dobrze przystosowany do rodzaju dolegliwosci i potrzeb danej osoby.

Jak ubiegac si¢ o zaopatrzenie?

1. Udajemy si¢ do lekarza podstawowej opieki zdrowotne;j.

2. Lekarz podstawowej opieki zdrowotnej kieruje nas do lekarza specjalisty.

- W przypadku zaopatrzenia w: kule, laski, balkoniki, podporki, zlecenie moze wystawi¢ lekarz podstawowej opieki
zdrowotnej lub felczer.

3. Z wypisanym przez lekarza specjaliste zleceniem udajemy si¢ do $wiadczeniodawcy (firmy, ktore produkuja lub
sprzedaja sprzet i majq podpisane umowy z Oddzialem NFZ.

Uwaga : od 1 stycznia 2004 r., w pierwszej kolejnosci musimy uzyskaé potwierdzenie wystawionego przez lekarza
zlecenia . Potwierdzenie uzyskamy w specjalnym punkcie zorganizowanym przez Oddzial NFZ. Nast¢pnie udamy

si¢ po sprzet do wybranego przez nas, §wiadczeniodawcy.
4. S$wiadczeniodawca wydaje zaopatrzenie zgodnie ze zleceniem, do wysokosci limitu.

Przedmioty ortopedyczne i srodki pomocnicze przyznawane sg uprawnionemu na wilasnos¢. Ponowne przyznanie
zaopatrzenia moze nastapi¢ po uptywie okresu jego uzywalnosci, zgodnie z obowiazujacymi przepisami.

Narodowy Fundusz Zdrowia refunduje tylko zlecenia wystawione przez lekarza ubezpieczenia zdrowotnego
(czyli lekarza majacego podpisana umowe z Oddzialem NFZ lub placowka, w ktérej jest zatrudniony
lekarz upowazniony, felczer) .

W przypadku, gdy cena sprzgtu jest wyzsza niz limit okreslony przez rozporzadzenie - ré6znicg pokrywa
uprawniony.

Za przedmioty ortopedyczne dla pensjonariuszy domow pomocy spotecznej, koszty udzialu wlasnego do wysokosci
limitow ponosza domy pomocy spoteczne;j.

WYKAZ SRODKOW POMOCNICZYCH
(Dz.U. z 2003 r., Nr 85, poz. 787)

Lista srodkéw pomocniczych, ustalona przez Ministra Zdrowia jest dtuga - ponizej podajemy tylko wybrane przyktady
(peten wykaz 26 rodzajow §rodkdw pomocniczych zawiera ww. Dziennik Ustaw).

Cewniki zewnetrzne do 30 schorzenia 30% 1 razna urolog, chirurg, neurolog, lekarz
sztuk lub zamiennie w wymagajace miesigc s .
. ‘o ymagaja _ A podstawowej opieki zdrowotnej,

rownowartosci ich kosztu stosowania cewnikow

kieszonki do zbiérki moczu zewnetrznych, felczer ubezpieczenia zdrowotnego
nietrzymanie moczu

Cewniki urologiczne do 6 szt.  schorzenia 30% 1 razna urolog, chirurg, neurolog, lekarz
wymagajace miesigc podstawowej opieki zdrowotnej,
cewnikowania felczer ubezpieczenia zdrowotnego

pecherza moczowego

LIMITY CENOWE

(przyktady)

1) kula tokciowa ze stopniowa regulacja = 22 zt,
2) kula dla reumatykéw = 130 zt,

3) laska dla niewidomych = 40 zi,

4) lupa = 80 z1,

5) lunety, w tym monookulary = 1400 zl,
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6) balkoniki i podporki utatwiajace chodzenie = 240 zi,

7) gorset szkieletowy = 485 zi,

8) aparat(y) stuchowy(e) na przewodnictwo powietrza lub kostne = 1500 zt,
9) poduszka przeciwodlezynowa = 100 zl,

10) materac przeciwodlezynowy = 550 zt.

Niepetnosprawni - prawo do sprzetu opracowanie z serii "Poznaj Swoje Prawa" Ostatia modyfikacja: 15:10 05.12.2003

C. DOFINANSOWANIE Z PFRON

Podstawa prawna:
- rozporzqdzenie Ministra Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 25 czerwca 2002 r. w sprawie okreslenia
rodzajow zadan powiatu, ktore mogq by¢ finansowane ze srodkow Panstwowego Funduszu
Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych (Dz.U. z 2002 r.,, Nr 96, poz. 861, z pozn zm.).

Ubiegajac si¢ o dofinansowanie zakupu przedmiotdéw ortopedycznych i srodkéw pomocniczych, udajemy si¢ do
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie, wlasciwego dla naszego miejsca zamieszkania. PCPR-y dysponuja
przeznaczonymi na ten cel srodkami Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych.
Chcac uzyska¢ dofinansowanie nalezy ztozy¢ pisemny wniosek. Wniosek powinien zawieraé:
- imig, nazwisko, adres zamieszkania, numer NIP,
- cel dofinansowania,
- oswiadczenie o wysokosci dochodow i liczbie 0s6b pozostajacych we wspdlnym gospodarstwie domowym,
- potwierdzenie dokonanego zakupu
(przedmiotow ortopedycznych lub srodkéw pomocniczych - moze to by¢ np. faktura).
Whnioski w tej sprawie mozna sktada¢ w dowolnym czasie.

Kto moze skorzysta¢ z pomocy?

a) osoby ze znacznym, umiarkowanym, lekkim stopniem niepetnosprawnosci (dawniej I, II, IIT grupa inwalidzka),
b) osoby catkowicie lub czg¢éciowo niezdolne do pracy,
c¢) osoby do 1. 16 posiadajace orzeczenie o niepelnosprawnosci.

O dofinansowanie zaopatrzenia w przedmioty ortopedyczne i srodki pomocnicze, a takze w sprz¢t rehabilitacyjny
(np. rowery treningowe, rotorki), moga ubiegac si¢ niepetnosprawni o ile $redni miesigczny dochdd nie przekracza:
a) 50% przecigtnego wynagrodzenia na osobg w rodzinie,

b) 60% przecigtnego wynagrodzenia w przypadku os6b samotnych.

(chodzi o przecigtne miesigczne wynagrodzenie w poprzednim kwartale - wskaznik ten oglasza Prezes Glownego
Urzedu Statystycznego).

Obliczajac dochdd nie uwzgledniamy zaliczek na podatek dochodowy, sktadek z tytutu ubezpieczen emerytalnego,
rentowego i chorobowego, a takze alimentow $wiadczonych przez osoby pozostajace we wspdlnym gospodarstwie
domowym na rzecz innych oséb. W przypadku rodziny nalezy zsumowane dochody wszystkich domownikow

i podzieli¢ przez ich liczbg (liczbg 0s6b pozostajacych we wspdlnym gospodarstwie domowym).

Wysokos¢ dofinansowania

Dofinansowanie zaopatrzenia wynosi:

- do 100% udziatu wlasnego osoby niepelnosprawnej w limicie ceny (jesli udziat taki jest wymagany),

- do 150% sumy kwoty limitu oraz wymaganego udziatu wlasnego osoby niepelnosprawnej w zakupie przedmiotow
i $rodkow, jezeli cena zakupu jest wyzsza niz limit.

Osoby niepelnosprawne z okreslonym stopniem niepetnosprawnosci, ktdre poniosty catkowicie badz czgsciowo wydatki
na zakup przedmiotdéw ortopedycznych badz srodkéw pomocniczych moga skorzysta¢ z odliczenia podatkowego od
dochodu - na cele rehabilitacyjne

(Ustawa z dn. 26 lipca 1991 r. o podatku dochodowym od 0sob fizycznych Dz. U. z 2000 r., Nr 14, poz. 176 z pézn. zm.).

Uwaga:

Odliczy¢ mozemy tylko te kwoty, ktore sami poniesliSmy, a nie te, ktore zostaty nam zwrécone w jakiejkolwiek formie,
np. z Oddzialu NFZ, PCPR czy ze stowarzyszenia badz fundacji.
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